方法1 - "クロックグリッチ+gekkioのGB/GBC Boot ROM Dumper"方式。

GB/GBC系にgekkioのGB/GBC Boot ROMダンパを入れたFlashカートリッジを持っていること。
GB/GBCシステムの電源を入れる。
GB/GBC方式のロゴが表示される前、GB/GBCシステムのクロック端子を探し出しそしてグリッチします。
GB/GBC システムのクロック端子が正常にグリッチされた場合、スクリーンチェンジが表示されます、そしてBIOSダンプが開始されます。
悲しい顔が表示された場合、GB/GBCシステムのクロックピンの不具合によりBIOSダンプ処理が完了していないことを意味します。
ハッピーフェイスが表示されれば、GB/GBCシステムのクロックピンのグリッチに成功しBIOSダンプが完了したことになる。